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Quaresima a piedi, in Austria si fa penitenza per

il pianeta

BORGO PIO 17_02_2026

Dal Mercoledi delle Ceneri al Sabato Santo in Austria si fa astinenza dall'automobile. In

fondo è un deja vu da quelle parti nei tempi "forti", compreso il novello

periodo paraliturgico che a settembre celebra il Creato. Se gli ultimi tepori settembrini

offrono una buona scusa per una biciclettata condita da spiritualità ecologista (la  
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, presto emulata anche dai cristiani sostenibili nostrani) in Quaresima cattolici e

protestanti austriaci rispolverano la pratica "ascetica" di spostarsi a piedi o con i mezzi. 

L'iniziativa quaresimale si chiama Autofasten e visitando il sito se ne scoprono tutti

i benefici per la mobilità corporea e sociale, per la salute fisica e quella del pianeta,

nonché i ricchi premi e cotillon in "biglietti climatici" per i mezzi pubblici e persino una

vacanza (naturalmente a bordo delle Österreichische Bundesbahnen, le ferrovie federali

austriache) per chi si astiene il più possibile dalla guida. Anche «il nuovo arcivescovo di

Vienna, Josef Grünwidl – si legge nel comunicato stampa – ha evidenziato gli effetti

positivi dell'astensione dall'uso dell'auto e ha sottolineato che meno traffico e più

movimento fanno bene a noi, alla nostra salute e alla natura». Parafrasando Johnny

Stecchino, la vera piaga di Vienna è il traffico...

Non c'è traccia della "vecchia" Quaresima incentrata sulla conversione, che culmina

con la Morte e Risurrezione di Cristo. Semmai, un premio andrebbe dato proprio a chi

trova Cristo tra i fiumi di parole di Autofasten. La salute del pianeta ha preso il posto

della ormai sorpassata salus animarum, la lotta contro i vizi e il peccato è superata dalla

lotta contro ingorghi stradali e Co2. Dio è nominato di striscio, perché il Creato deve pur

averlo... creato qualcuno, ma per il resto è il grande assente. A dirla tutta, pare che in

questa Quaresima (in)sostenibile austriaca sia proprio Dio l'unico lasciato... a piedi.
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