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In quel tempo, Gesù chiamò a sé i Dodici e prese a mandarli a due a due e dava loro potere 

sugli spiriti impuri. E ordinò loro di non prendere per il viaggio nient’altro che un bastone: né 

pane, né sacca, né denaro nella cintura; ma di calzare sandali e di non portare due tuniche. E 

diceva loro: «Dovunque entriate in una casa, rimanetevi finché non sarete partiti di lì. Se in 

qualche luogo non vi accogliessero e non vi ascoltassero, andatevene e scuotete la polvere 

sotto i vostri piedi come testimonianza per loro». Ed essi, partiti, proclamarono che la gente si 

convertisse, scacciavano molti demòni, ungevano con olio molti infermi e li guarivano. (Mc 6, 

7-13)

Gesù invia gli apostoli ad annunciare la venuta del Regno, dando precise indicazioni

sulle cose da portare o non portare per il viaggio. In pratica li invita a riporre la propria

fiducia non nei mezzi umani ma nella divina Provvidenza. Quello di cui avranno bisogno

per vivere degnamente dovranno procurarglielo i beneficiari stessi della predicazione.

Tutto questo c'insegna due cose. Innanzitutto per annunciare il Vangelo non sono

necessari grandi mezzi ma soltanto la nostra disponibilità a farsi strumenti docili nelle

mani di Dio. Inoltre Gesù affida le persone da Lui inviate per annunciare il Vangelo, ad

esempio sacerdoti, suore e missionari, alle cure amorevoli di chi crede in Lui. Il

Catechismo della Chiesa Cattolica ricorda ai fedeli il dovere di aiutare materialmente,

ma anche affettivamente, chi ha rinunciato a formarsi una propria famiglia per

consacrare la propria vita al servizio degli altri.
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