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“n quel tempo, vedendo le folle, Gesu sali sul monte: si pose a sedere e si avvicinarono a lui i
suoi discepoli. Si mise a parlare e insegnava loro dicendo: «Beati i poveri in spirito, perché di
essi e il regno dei cieli. Beati quelli che sono nel pianto, perché saranno consolati. Beati i miti,
erché avranno in eredita la terra. Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia, perché
saranno saziati. Beati i misericordiosi, perché troveranno misericordia. Beati i puri di cuore,
erché vedranno Dio. Beati gli operatori di pace, perché saranno chiamati figli di Dio. Beati i

perseguitati per la giustizia, perché di essi e il regno dei cieli. Beati voi quando vi

Don
Stefano insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per
Bimbi causa mia. Rallegratevi ed esultate, perché grande é la vostra ricompensa nei cieli». (Mt 5,1-

12)

Gesu capovolge il modo comune di pensare la felicita: non indica potere, successo o
ricchezza, ma un cuore aperto a Dio e agli altri. Le Beatitudini mostrano che la vera gioia
nasce dalla poverta di spirito, dalla sofferenza, dalla ricerca della pace e dalla
persecuzione vissute per amore di Gesu. E una strada esigente, ma capace di dare senso
profondo alla vita e di avvicinare al Regno di Dio. In cosa stai cercando oggi la tua
felicita? Sai vivere con mitezza e misericordia nelle relazioni quotidiane? Quale

Beatitudine senti piu difficile da accogliere nella tua vita?
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