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Così fu generato Gesù Cristo: sua madre Maria, essendo promessa sposa di Giuseppe, prima 

che andassero a vivere insieme si trovò incinta per opera dello Spirito Santo. Giuseppe suo 

sposo, poiché era uomo giusto e non voleva accusarla pubblicamente, pensò di ripudiarla in 

segreto. Mentre però stava considerando queste cose, ecco, gli apparve in sogno un angelo 

del Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua 

sposa. Infatti il bambino che è generato in lei viene dallo Spirito Santo; ella darà alla luce un 

figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo popolo dai suoi peccati». Tutto questo è 
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avvenuto perché si compisse ciò che era stato detto dal Signore per mezzo del profeta: «Ecco, 

la vergine concepirà e darà alla luce un figlio: a lui sarà dato il nome di Emmanuele», che 

significa «Dio con noi». Quando si destò dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato 

l'angelo del Signore e prese con sé la sua sposa. (Mt 1,18-24)

Nei nomi di Emmanuele (Dio con noi) e di Gesù (Dio salva) si racchiudono il mistero

dell’Incarnazione e della salvezza del mondo volute da Dio. Egli ha scelto San Giuseppe

come custode preziosissimo di questa opera, il capofamiglia al quale viene affidata la

custodia delle persone a lui affidate. La famiglia è stata scelta da Dio come luogo nel

quale incarnarsi, vivere e crescere. Contemplando a Natale la Sacra Famiglia possiamo

assaporare il volto di amore di Dio e riscoprire l'importanza di questa istituzione

naturale nella quale veniamo al mondo per volere divino.


