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In quel tempo, disse Gesù ai suoi discepoli: «Molte cose ho ancora da dirvi, ma per il 

momento non siete capaci di portarne il peso. Quando verrà lui, lo Spirito della verità, vi 

guiderà a tutta la verità, perché non parlerà da se stesso, ma dirà tutto ciò che avrà udito e vi 

annuncerà le cose future. Egli mi glorificherà, perché prenderà da quel che è mio e ve lo 

annuncerà. Tutto quello che il Padre possiede è mio; per questo ho detto che prenderà da 

quel che è mio e ve lo annuncerà». (Gv 16,12-15)

Lo Spirito Santo ci è stato donato e abita nei nostri cuori. Il Paraclito è il segno che Dio, il

Padre, ci ama. Infatti noi, peccatori, abbiamo estremo bisogno di essere santificati,

altrimenti non usciremmo mai dal nostro stato di peccato. Inoltre vivremmo soltanto

nella menzogna, mentre lo Spirito di Dio ci riporta alla verità, ma non una verità parziale,

cioè una menzogna, ma alla verità tutta intera. Prima di ogni momento di preghiera

ricorda di invocare lo Spirito Santo perché possa aiutarti nel tuo colloquio con Dio.
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