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Lo studio

Disturbi mentali per le persone trans
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Sul numero di settembre della rivista scientifica European Journal of Endocrinology è stato

pubblicato uno studio dal titolo Trattamento di affermazione del genere e diagnosi di salute 

mentale nelle persone transgender danesi: uno studio di coorte basato su registri a livello 

nazionale. 

Il campione comprendeva 3.812 persone transessuali seguite per 10 anni dopo il

“cambiamento” di sesso. Si è riscontrato un forte aumento dei disturbi mentali subito

dopo l’iter per il “cambio” di sesso e poi una crescita non così accentuata negli anni

successivi rispetto al gruppo di controllo composto da persone non trans.
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