SANTI E GASTRONOMIA/ 16

Clemente VII, quando il cibo & mortale


https://www.brujulacotidiana.com/it/cultura

Liana
Marabini

La sala da pranzo pontificia € di una semplicita sbalorditiva, con il lungo tavolo di legno
scuro coperto solo da una tovaglia bianca e le candele che inondano di luce soffusa
I'ambiente. Il Papa e seduto a tavola, da solo. Ha davanti un piatto fumante di funghi
trifolati. Chiude gli occhi e annusa con diletto il profumo che vi si sprigiona: gli ricorda la
sua Toscana. Mangia con gusto e pulisce il piatto con un pezzo di pane. Si appoggia allo
schienale e guarda il piccolo piatto di pecorino posto sul tavolo, che dovrebbe chiudere
il suo pasto. Ma stranamente non sente la voglia di mangiarlo. Anzi, sente un po’ di

nausea. La testa gli gira e si alza, ma la nausea lo travolge...

tie VII (1478-1534), discendente dalla

d di sofferenze atroci due giorni dopo, a
5ro in quell'ultimo pasto. Il “colpevole” era
Amanita phalloides 85 un fungo micidiale, i cui effetti nefasti si

terite severa. Poi si osserva un periodo di
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apparente remissione, seguita dal c

quasi sempre la morte, entro massi

ollasso di tutti gli organi interni, il fegato in primis, e

mo 48 ore dall'ingestione.

Questo Papa finisce in modo misero, con questa morte terribile, che gli fa torto.

“A volte i grandi uomini hanno delle morti grottesche e ci sentiamo traditi. Chissa perché

ci aspettiamo che la morte dei personaggi famosi sia intonata alla loro grandeur”; scrive

Balzac all'amico Jéréme de la Falaise, commentando la morte di un comune conoscente,

famoso, di cui perd non menziona i

| nome, morto in una bettola. Forse questa

riflessione si applica anche a questo pontefice, che ha avuto una vita straordinaria.
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Nel 1513, con I'elezione di Leone X, Giulio ebbe la concessione dell'arcidiocesi di
Firenze e, il 23 settembre dello stesso anno, dopo una serie di procedure e dispense per
superare lo scoglio della sua nascita illegittima, fu creato cardinale. Dopo questa nomina
inizio la sua inarrestabile ascesa, caratterizzata da una grande ricchezza di benefici
ecclesiastici e da un ruolo molto delicato all'interno della politica pontificia. Tra le sue
azioni e da ricordare il tentativo di costituire un'alleanza con I'lnghilterra, per aiutare
Leone X a contrastare le mire egemoniche di Francia e Spagna; per questo motivo fu
nominato cardinale protettore d'Inghilterra. La caratteristica principale della politica di
questo periodo fu la ricerca di un equilibrio tra i principi cristiani e I'indizione delConcilio

Lateranense V (1512-1517), durante il quale Giulio siimpegno nella lotta controle eresie.

Sia come arcivescovo che come governatore si dimostro un abile uomo di governo.
Pur ricevendo spesso incarichi e missioni diplomatiche per conto del Papa, non trascuro
mai la sua arcidiocesi e con la collaborazione del suo vicario generale Pietro Andrea
Gammaro volle conoscere, attraverso i singoli inventari, la situazione di tutte le chiese
sotto la sua giurisdizione. Nel 1517 tenne un sinodo di tutto il clero diocesano. Da
cardinale diacono, nel frattempo, fu dichiarato cardinale presbitero, con il titolo di San
Clemente (26 giugno 1513) e poi di San Lorenzo in Damaso. Nel 1522 svento una

congiura tramata contro di lui e fu inflessibile contro i suoi nemici.

119 marzo 1517 fu nominato vicecancelliere di Santa Romana Chiesa, incarico che
gli diede modo di mettere alla prova le sue qualita diplomatiche, mostrando un
contegno serio e illibato in confronto alla presunta dissolutezza del cugino. Mentre
cercava di organizzare una crociata contro i turchi, che Leone X reputava assolutamente
necessaria, dovette risolvere due problemi: la protesta luterana e la successione
dell'lmpero che, dopo Massimiliano |, tocco al nipote Carlo, gia re di Napoli. Nel corso
del 1521 la situazione di Firenze (di cui era governatore cittadino) lo fece allontanare
abbastanza spesso da Roma, ma l'improvvisa morte del Papa, avvenuta nello stesso
anno, lo costrinse a tornare a Roma per partecipare al conclave. Fu eletto Adriano VI, di

cui aveva sostenuto la candidatura per ottenere |'appoggio di Carlo V.

Il 3 agosto 1523 |'opera diplomatica di Giulio fu coronata di successo, con la ratifica
dell'alleanza tra il papato e Carlo V. Poco dopo, nel settembre 1523, mori Adriano VI, e
Giulio, con I'appoggio dell'imperatore, dopo un conclave lungo e difficoltoso, durato dal
1° ottobre al 19 novembre 1523, fu eletto al soglio di Pietro assumendo il nome di
Clemente VII. L'elezione del nuovo pontefice venne salutata con entusiasmo, anche se
certe aspettative si dimostrarono mal riposte: Giulio de' Medici risulto incapace di

risolvere con decisione i problemi che dovette affrontare. Cercod di mantenere una



politica di neutralita nella contesa tra Carlo V e Francesco | di Valois per il predominio

sull'ltalia e sull'Europa; Carlo V era intenzionato a restaurare I'lmpero, ammodernando

le sue strutture amministrative e perseguendo una politica espansionistica, che lo

portava in rotta di collisione con il re di Francia.

E qui comincia una storia che vede coinvolti i grandi del tempo vissuti in quel periodo.

In realta sono dei grandi della Storia. E Clemente VIl & protagonista di diversi episodi

storici degni di nota. Per ragioni di spazio ne citiamo solo qualcuno, senza entrare

troppo nel merito: i lettori si faranno un piacere ad approfondirli per conto proprio.

Cosi, vediamo Clemente VIl coinvolto nella Lega di Cognac (1526), creata insieme a

Francesco | e Francesco Maria Sforza (oltre che alle citta di Firenze e Venezia) per

scacciare gli imperiali dall'ltalia. Lo troviamo ad agire durante e dopo il Sacco di Roma

(1527) durato un mese e alla fine del quale il Papa capitolo.
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