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Ce la puoi fare
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In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto e nel deserto rimase quaranta giorni, 

tentato da Satana. Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo servivano. Dopo che Giovanni 

fu arrestato, Gesù andò nella Galilea, proclamando il vangelo di Dio, e diceva: «Il tempo è 

compiuto e il regno di Dio è vicino; convertitevi e credete nel Vangelo». (Mc 1,12-15)

Il Signore va nel deserto, sospinto dallo Spirito. Lui conosce già Satana, ma come Dio.

Ora deve conoscerlo come uomo, lasciando che la sua natura umana venga tentata dal

demonio. Il Signore, grazie alla preghiera e agli angeli inviati dal cielo per sostenerlo,

uscirà vittorioso dalla tentazione. Dio non permette che siamo tentati oltre le nostre

forze. Per questo, con il suo aiuto, possiamo vincere le tentazioni, anche quelle che

sembrano invincibili. Per questo, medita bene su questo passo quando sarai colto da

una forte tentazione: puoi sconfiggerla se ti affidi alla potenza della Grazia divina.
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