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Malgrado il nome, questo santo non protegge gli alcolisti, bensi i pazzi e gli epilettici. E
invocato anche per il mal di testa, contro il quale ai suoi tempi non c'era rimedio (e
nemmeno oggi, a parte qualche palliativo: '@ un che di inquietante in questa scienza
medica odierna che sconfigge i mali piu complessi e rari, allunga la vecchiaia fino alla
decrepitezza, invia i robot dentro le vene ma rimane impotente nei confronti dei
malanni piu banali e diffusi). Briaco era un nobile irlandese (Briac) che abbandono la sua
isola per diventare monaco nel Galles sotto la direzione di s. Tugdual. Ordinato
sacerdote, accompagno il suo mentore con un gruppo di settanta monaci in Armorica,
presso il re Deroch. Ma era desideroso di solitudine e si ritird in una foresta. Mori da

Arles nel 627.
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