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In quel tempo, disse Gesu ai suoi discepoli: «Come il Padre ha amato me, anche io ho amato

voi. Rimanete nel mio amore. Se osserverete i miei comandamenti, rimarrete nel mio amore,
come io ho osservato i comandamenti del Padre mio e rimango nel suo amore. Vi ho detto

queste cose perché la mia gioia sia in voi e la vostra gioia sia piena». (Gv 15,9-11)

Una cascata di amore e di gioia discende dal Padre al Figlio, dal Figlio ai discepoli; invade
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il loro cuore e si spande nel mondo. Il cuore si apre ad accogliere il dono, per rimanere
nel suo amore osservando i suoi comandamenti. Gesu ci trasmette il vincolo che lo lega
al Padre e il dono di vita che da Lui riceve. Si vive ricevendo continuamente, come la

pianta che fiorisce e cresce dall'umore della terra e dal sole e dalla pioggia del cielo.



